
ZCK CLUBKAMPIOENSCHAPPEN 

Categorie A  B* C* D E 

Leeftijd 6-8 9-10 9-12 13-14 15-16 17 en ouder Masters  
20 en ouder 

Te 
zwemmen 
afstanden** 

25m vlinder 
25m school 
25m vrij 
25m rug 

25m vlinder 
50m school 
50m vrij 
50m rug 

50m vlinder 
50m school 
50m vrij 
50m rug 

100m vlinder 
100m school 
100m vrij 
100m rug 
100m wissel 

100m vlinder 
100m school 
100m vrij 
100m rug 
100m wissel 

100m vlinder 
100m school 
100m vrij 
100m rug 
100m wissel 

25m vlinder 
25m school 
25m vrij 
25m rug 

 Clubwinnaar Clubwinnaar Clubwinnaar Clubwinnaar Clubwinnaar Clubwinnaar Clubwinnaar 

   Allround Clubkampioen  
j/m 12 jaar en jonger 

Allround Clubkampioen 
D/H 

 

 

* =  Zwemmers van 9 en 10 jaar kunnen kiezen uit categorie B of C.   

 

** =  Bij A en B mag er bij de clubkampioenschappen 2x school gezwommen worden. De tijd van de 2e schoolslag of de vlinderslag telt  

  dan ook niet mee in de einduitslag voor de clubkampioenschappen. Er moet wel 4x gezwommen worden.  

         Voor de clubkampioenschappen tellen enkel de zwemslagen school, rug en vrij mee voor het klassement.     

          

  Bij E is het toegestaan ipv vlinder ook school te zwemmen (geen dis hiervoor, maar strafseconden)   

 

Allround Clubkampioenen van ZCK zijn die zwemmers die over 4 of 5 afstanden het beste klassement hebben in categorie C en D. 

 


