Lac 2022 2023 deel 1
Vlissingen, 13-11-2022

Programmastructuur

Sessie 1 - LAC Periode 25m, Banen 1-8

13-11-2022 - 13:30

. Dames, 400m wisselslag

. Junioren 1 en 2, Meisjes

. Junioren 3 en 4, Meisjes

. Jeugd 1 en 2, Meisjes

. Senioren 1 en ouder, Dames

. Heren, 400m wisselslag

. Junioren 1 en 2, Jongens

. Junioren 3 en 4, Jongens

. Jeugd 1 en 2, Jongens

. Senioren 1 en ouder, Heren

. Meisjes, 200m wisselslag
. Minioren 3 en 4, Meisjes

. Jongens, 200m wisselslag
. Minioren 3 en 4, Jongens

. Dames, 200m wisselslag

. Junioren 1 en 2, Meisjes

. Junioren 3 en 4, Meisjes

. Jeugd 1 en 2, Meisjes

. Senioren 1 en ouder, Dames

. Heren, 200m wisselslag

. Junioren 1 en 2, Jongens

. Junioren 3 en 4, Jongens
.Jeugd 1 en 2, Jongens

. Senioren 1 en ouder, Heren

. Meisjes, 400m vrije slag
. Minioren 5, Meisjes

.Jongens, 400m vrije slag
. Minioren 5 en 6, Jongens

. Dames, 200m vlinderslag

. Junioren 1 en 2, Meisjes

. Junioren 3 en 4, Meisjes

. Jeugd 1 en 2, Meisjes

. Senioren 1 en ouder, Dames
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10. Heren, 200m vlinderslag
1. Junioren 1 en 2, Jongens
2. Junioren 3 en 4, Jongens
3. Jeugd 1 en 2, Jongens

4., Senioren 1 en ouder, Heren

11. Meisjes, 200m vrije slag
1. Minioren 3 en 4, Meisjes

12. Jongens, 200m vrije slag
1. Minioren 3 en 4, Jongens

15. Dames, 800m vrije slag

1. Junioren 1 en 2, Meisjes

2. Junioren 3 en 4, Meisjes

3. Jeugd 1 en 2, Meisjes

4. Senioren 1 en ouder, Dames

16. Heren, 800m vrije slag

1. Junioren 1 en 2, Jongens
2. Junioren 3 en 4, Jongens
3. Jeugd 1 en 2, Jongens

4. Senioren 1 en ouder, Heren
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